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DAC Harderwijk maakt werk van dagbesteding

Kerstdiner
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voor bezoekers van DAC Harderwijk

Om 15.30 uur beginnen we met een lekkere

kop koffie of thee. Waarna we vanaf 16.00
uur gaan genieten van een heerlijk
kerstdiner.

Inschrijven kan tot 15 december.

Kom jij ook?
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Geef je op, op de inschriflijst op het bord!

Agenda

17 december
Bloemschikken

@ December 2024

Ma Di Wo Do Vr Za Zo
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19 december ’
Kersdiner

Openingstijden rond de feestdagen

Woensdag 25 -12 t.m. vrijdag 27 -12
Is het DAC gesloten!

Op maandag 30, en dinsdag 31 december zijn we
beperkt geopend van 10 uur tot 14 uur.

Op 1 januari zijn we gesloten

Vanaf donderdag 2 januari zijn we weer op de gewone
tijden geopend.

Eten op vrijdag

Veluwegames on Ice

Ook dit jaar mogen we weer schaatsen op de
schaatsbaan in Harderwijk. En wel op

19 december van 14.00 uur tot 15.00

Geef je op, op de inschrijflijst op het bord.
Vergeet niet handschoenen mee te ne-
men, schaatsen krijg je daar te leen.

Na het schaatsen is er een kopje warme
chocolademelk.

Vanwege het kerstdiner op het DAC gaat
er geen begeleiding mee!

6 december
Boerenkool

13 december
Nasi

20 december
Restjes kerstdiner

27 december
Gesloten
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Inschrijven voor de vrijdagmaaltijd kan op de lijst in
de kantine tot donderdag eind van de ochtend. De
boodschappen worden ‘s middags gedaan. Eigen
bijdrage €2,50



Wintermarkt Weideheem

Zaterdag 1 december stonden we op de kerstmarkt in
Weideheem. En wat was het een gezellige markt. We
hadden op de kraam een wedstrijd om te raden wat het
gewicht van Bram (de koe) is

And the winneriis .......... coBY

Coby zat er het dichtste bij met 750 gram. Het gewicht
was 767 gram.

Op DAC Harderwijk
nam ze Bram in
ontvangst.

Veel plezier met
Bram!

Kerststukje maken

Op dinsdag 17 december organiseren we een worskhop
bloemschikken. Er is dit keer de keuze tussen een krans
of een kerststuk. Je hoeft zelf niks mee te nemen.

Wil je meedoen, geef je dan op, op de lijst bij de ingang.

Colofon

Heb je tips voor onze nieuwsbrief of wil je er een stukje
in plaatsen, mail dan naar info@dacharderwijk.nl onder
vermelding van “Nieuwsbrief DAC Harderwijk”.

Contact:

DAC Harderwijk

Gelreweg 4°

3843 AN Harderwijk

t 0341 431024

e dacharderwijk@ggzcentraal.nl

n GGz Centraal DAC Harderwijk

Ontwerp en drukwerk: TopTekst

De nieuwsbrief verschijnt in een maandelijkse oplage.

Disclaimer

Alle geboden activiteiten zijn bedoeld voor bezoekers van
DAC Harderwijk

Vaste activiteiten

Wandelen is een vaste activiteit.
Hoewel er geen vaste tijd of dag voor
is. Regelmatig wordt er tijd gemaakt

om een ommetje te maken.

Wandelen
Schilderen op het klooster

Om de woensdag schilderen we

onder begeleiding van een kunstschilder van 13 tot 15
uur. We doen dit aan de hand van een steeds wisselend
thema. Wil je meedoen? Laat het ons even weten ook
voor de juiste data.

Schilderen met Moot

Elke vrijdagmorgen kun je op het
DAC vanaf 10 uur

schilderen onder begeleiding van
een schilder. Je gaat

hierbij aan de slag met het
maken van je eigen schilderij.

Vrijdag 12.00 uur

Kun je mee-eten. Wel even inschrijven op de lijst in de
kantine! In het maandmenu kun je zien wat er wanneer
gegeten wordt.



