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Van de voorzitter 
* Nieuwjaarsbericht * 
 

Allereerst voor eenieder een goed en gezond 2025 toegewenst. Dat het voor ons allemaal een goed en 
mooi jaar mag worden! 
Als cliëntenraad zien wij terug op een roerig 2024, waar wij bij diverse zaken betrokken zijn geweest. Zoals 

bij Voeding, waaraan nog steeds geen vorm wordt gegeven zoals het een aantal jaren terug is uitgerold. 

Maar we mogen wel stellen dat het stukje bij beetje toch steeds beter gaat.  

Daarnaast heeft de cliëntenraad zich onder andere hard gemaakt voor: 

- Het (terug)plaatsen van bankjes op het terrein van Veldwijk; 

- De zondagse vieringen in de Lukaskerk, waarin nu de afspraak is, dat er wekelijks weer een kerk-

dienst zal worden georganiseerd. 

Ook hebben wij afscheid genomen van vrijwilligster Lidy, haar taak binnen de cliëntenraad was klaar. Ge-

lukkig mochten we Martin verwelkomen als raadslid. In 2025 moeten we afscheid nemen van drie raad-

sleden, die alle drie de maximale zittingstermijn in de cliëntenraad hebben gezeten. Wij zijn dan ook nog 

steeds op zoek naar aspirant raadsleden. 

 

Wij vertrouwen erop ook in 2025 de belangen van de cliënten te mogen en kunnen behartigen. 

 

Voorstellen nieuw raadslid 
Martin van Lokhorst 

 

Afgelopen november is Martin van Lokhorst, na drie maanden aspirant-lid te zijn geweest, officieel lid geworden 

van onze raad.  Graag wil hij zich voorstellen: 

 
Hallo allemaal mijn naam is M.B. van Lokhorst en luister naar de naam Martin. Ben geboren 
en opgegroeid in Amsterdam en met mijn 22ste levensjaar vertrokken naar de Veluwe. 
Heb hier eerst in Voorthuizen gewoond en ben nu inwoner van Nijkerk, wat mij prima be-
valt. Werken deed ik ook, onder andere bij Fokker, de vliegtuigfabriek, toen hier op de 
Veluwe bij diverse werkgevers. Nu ben ik priester in de Apostolische kerk en mag ik voor-
gaan in de Lukaskerk. Ook ben ik vader van een dochter en een zoon en inmiddels opa van 
een prachtige kleindochter. 
Veldwijk ken ik omdat ik hier zelf cliënt ben geweest. Er is nu wel veel veranderd, want ik 
praat over 20 jaar terug. Ik ben nu 61 jaar, dus niet piepjong, maar wel strijdlustig zoals te 
zien is op mijn foto! 
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Sinds een half jaar ben ik lid van de Cliëntenraad Veluwe & Veluwe Vallei. Hier wil ik mij inzetten voor de cliënten 
met alles wat verband houdt met GGZ, van het bestek waar je mee eet tot je belangen bij de directie. 
Ben regelmatig op Veldwijk, mocht er wat zijn spreek me gerust aan en als wij iets voor je kunnen betekenen als 
cliëntenraad, dan doen we dat graag. Hoop tot ziens op het terrein of aan tafel voor gesprek met koffie en koek! 
 

Kerststukken maken bij Werk Centraal 
Creatief bezig  

 

Werk Centraal had in december een leuk project: alle afdelingen mochten samen met cliënten of bewoners een 

kerststuk komen maken. Ook de cliëntenraad kreeg een uitnodiging, waar we met drie personen gehoor aan gaven. 

Het was een erg leuke middag en zo met elkaar kwamen we tot mooie, bijzondere kerststukken. We hebben het 

over kerst-arrangementen omdat het zulke grote creaties zijn geworden. We hebben gewerkt met diverse materi-

alen en later alles opgesierd met leuke dingen. Hierbij wat foto's! Leuke bijkomstigheid: ze hebben in de Lukaskerk 

mogen schitteren ter versiering, toen de kerstpakketten aan het personeel werden uitgedeeld. 

 

                             

 

Kom meedenken 
We blijven op zoek naar nieuwe raadsleden en vrijwilligers  

 

Wil je lid worden van de raad om met ons mee te denken? Als vrijwilliger van de raad in gesprek te gaan met de 

cliënten op de afdelingen? Of meewerken aan de nieuwsbrief en andere pr-zaken? 

 
Neem dan contact met ons op! Je ervaring als (ex-)cliënt is heel welkom, daarmee kunnen we nog beter de cliënten 

helpen. Voor meer informatie kijk op Intranet, Interne vacatures of op Internet onder werkenbijggzcentraal.nl on-

der vakgebied ‘Management, staf en ondersteuning’ 
 

Bekijk ook de achterzijde van deze nieuwsbrief voor meer informatie! 
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Tot slot wensen wij... 
.. alle lezers... 
 

  
                                   
Als kerstattentie van de cliëntenraad hebben we de afdelingen en woonvormen bezocht en een kerstkaart met een 
pakje kerstkrans-koekjes gebracht. Namens het Lukasfonds namen we een Amaryllisbol mee. Dit werd gewaardeerd 
en we hebben tijdens afgelegde bezoeken nadien al een aantal Amaryllisbollen uit zien gekomen! Zoals altijd weer 
prachtige bloemen in mooie kleuren! 
 

Inloop bij de cliëntenraad 
Welkom 
 

Als cliëntenraad bezoeken we zoveel mogelijk de afdelingen, woonvormen en andere locaties, 
 maar we vinden het ook fijn als jullie ons opzoeken!  Ons kantoor bevindt zich in het Beukenrode 

gebouw op het terrein van Veldwijk, naast het restaurant. Wij zijn niet meer te bezoeken in 
het restaurant van Beukenrode met ons balie, maar zijn ons aan het bezinnen hoe wij deze 
laagdrempelige contacten op een andere manier vorm kunnen geven. 

 
 
 

Contact   

 
Cliëntenraad Veluwe &Veluwe Vallei  
Postbus 1000  
3850 BA  Ermelo 
E-mail: clientenraadveluwe@ggzcentraal.nl  
 

Ons kantoor bevindt zich in het Beukenrode gebouw op het terrein van Veldwijk,            

naast het restaurant. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:clientenraadveluwe@ggzcentraal.nl
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Zet je in voor de belangen van de cliënten van de regio Veluwe en Veluwe Vallei,       

versterk de cliëntenraad! 
 

Vacature raadslid  
Voor algemene uitbreiding en vanwege het komende vertrek van drie raadsleden in verband met het einde van 

de zittingstermijnen, zijn wij op zoek naar meerdere nieuwe raadsleden. Hieronder hebben wij beschreven wat 

deze vacature inhoudt. 

  

Algemeen   

Van leden van de cliëntenraad wordt verwacht dat zij:  
- geïnteresseerd zijn in de zorg en in de zorg aan cliënten van GGz Centraal in het bijzonder;  
- in staat zijn tot gemeenschappelijke belangenbehartiging van de cliënten van GGz Centraal;  
- bereid zijn om minimaal 2-5 uren per week te besteden aan de werkzaamheden van de cliëntenraad, zoals 
  vergaderen, het onderhouden van contacten en het voorbereiden van adviezen;  
- bereid zijn om scholing te volgen op het gebied van medezeggenschap en ontwikkelingen in de GGZ. 
 

Vaardigheden 
Van leden van de cliëntenraad wordt verwacht dat zij in staat zijn: 
- vanuit cliëntperspectief te denken en te handelen; 
- het algemeen cliëntenbelang boven het persoonlijk belang te stellen/onderscheid kunnen maken tussen   
  persoonlijk belang en het belang van cliënten in het algemeen;  
- te opereren in teamverband/kunnen samenwerken, samen tot een mening en uiteindelijke besluiten komen;  
- om te gaan met vertrouwelijke informatie. 
 

Vacature vrijwilliger  
Voor algemene uitbreiding zijn wij op zoek naar vrijwilligers. Een vrijwilliger kan op diverse terreinen zich inzetten. 

Hieronder hebben wij beschreven wat de vacature PR inhoudt. Neem bij interesse of vragen contact met ons op! 

 
Wij zijn op zoek naar iemand die kan helpen met het maken en uitbrengen van de nieuwsbrief en die creatief kan 
meedenken op welke manier we een nog breder contact met de achterban kunnen vormgeven.  
 

Algemeen 
Samen met de werkgroep PR de nieuwsbrief maken. Daarnaast meedenken op welke manier de raad nog meer 
contact met de achterban kan leggen en helpen bij de (administratieve) uitvoering hiervan.  
 

Vaardigheden 
We zoeken iemand die:  

• goede schrijfvaardigheden heeft;   

• leuke teksten kan schrijven;  

• computervaardigheden heeft;  

• creatief is.  
 

Frequentie: één keer per week of twee weken voor ongeveer twee uur per keer, afhankelijk van de taken die er 
liggen. 
 

Overig 
Ook zoeken wij vrijwilligers om samen met de raadsleden bijvoorbeeld afdelingsbezoeken af te leggen.(Kosten)ver-

goedingen e.d. lichten we graag toe tijdens een kennismakingsgesprek. Neem bij interesse of vragen contact met 
ons op! 
 
Reacties kunnen gemaild worden naar: clientenraadveluwe@ggzcentraal.nl 
 

mailto:clientenraadveluwe@ggzcentraal.nl

